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LA POLÍTICA EN PLATÓN 

Hace poco tiempo que platón ha vuelto de su segundo 

viaje a Siracusa. Está en la academia, hablando con sus 

alumnos. Trata de explicarles lo difícil que le resulta 

convencer a los políticos para que acepten su condición 

del Estado, lo que le cuesta sacar adelante su proyecto. 

Carecen de constancia, no tienen verdadero interés- los 

reyes- en el estudio de la dialéctica, no entienden que su 

dominio los convertiría en hombres justos y buenos 

gobernantes. Sin embargo él no está dispuesto a 

renunciar, le habla a sus alumnos de la muerte de Sócrates 

y cómo esta se produce- precisamente- porque tomaban 

decisiones personas que no estaban preparadas para tal fin. Quiere inculcarles la idea de que el gobernante 

ha de alcanzar el conocimiento de las ideas y particularmente de la idea de BIEN, solo de esa manera se 

podrá dirigir a buen puerto la polis solo así se convertirá en el filósofo rey.  

Pero eso no es todo piensa que para la idea tenga un buen funcionamiento ha de jugar un papel esencial la 

idea de justicia, cree que el Estado tiene- al igual que el alma- una estructura tripartita (tres clases sociales: 

gobernantes, guerreros y artesanos). Les está explicando a sus alumnos que cada una de esas clases 

sociales se identifica con una parte del alma, los gobernantes con el alma racional, los guerreros con el alma 

irascible y los artesanos con el alma concupiscible. Entonces, de la misma manera en que un hombre será 

justo cuando haya armonía entre las tres partes de su alma, el Estado será justo cuando haya armonía entre 

sus clases sociales y esto ocurrirá cuando cada clase social haga lo que debe y además lo haga 

correctamente. 

Los gobernantes han de dirigir el estado con Sabiduría 

Los guerreros han de defender el estado con Fortaleza 

Los artesanos sostenerlo económicamente y además deberán ser moderados 

Por lo tanto el papel rector lo han de tener los filósofos a quienes les corresponde por naturaleza. 

No hay que olvidar que Platón es un pensador con grandes intereses políticos. Su obra- quizás la más 

importante- es la República y tiene, entre otros fines, diseñar el sistema político ideal, es decir, cómo tiene 

que estar gobernada la polis. 

Cuando hablamos de Platón, saben que hay un acontecimiento que marcó su pensamiento y su quehacer 

intelectual, este hecho fue la muerte de Sócrates. 
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A Sócrates lo condenaron a muerte de una manera injusta. Antes 

Sócrates había tenido problemas con el gobierno de los Treinta 

Tiranos. Lo cierto es que Platón se dio cuenta que los políticos de su 

época era, en líneas generales, personas bastante corruptas y la 

democracia, en particular, era un mal sistema de gobierno en el que 

gobernaba gente que no estaba preparada, con escasos 

conocimientos y que tomaban decisiones sin ningún criterio. Platón, 

de este modo, creyó que era muy importante dedicar su esfuerzo 

intelectual a diseñar un sistema político ideal, es decir a diseñar el 

mejor sistema político para la polis. 

Recuerden también que al final de su vida, Platón, cayó en un cierto 

pesimismo. Esto fue motivado porque él viajó varias veces a Sicilia- 

Siracusa, para ser más preciso- e intentó poner en práctica este 

sistema y no le salió bien y al final perdió la fe en lo que en un 

principio había creído. 

Al hablar de la política en Platón, hay que distinguir tres puntos: 

 La justicia en el Estado 

 El gobierno del sabio 

 Regímenes políticos o enfermedades del estado (porque los regímenes de los que vamos a hablar 

son todos negativos) 

LA JUSTICIA EN EL ESTADO 

Para entender este primer punto es fundamental tener en claro que Platón establece una correlación 

estructural entre el alma y el Estado. Esto es, al igual que el alma tiene tres partes, el Estado está dividido 

en tres clases sociales. Con esto, Platón, está estableciendo un principio de especialización funcional, esto 

significa que cada grupo tiene que dedicarse a una tarea, a la tarea que le es propia. Platón pensaba que 

esto debía de ser así por razones prácticas y teóricas. En cuanto a la razón práctica es que: si cada grupo se 

dedica a hacer lo que sabe, los resultados serán mejores. La razón teórica es que: en cada grupo complejo 

(imaginemos el cuerpo humano) cada parte está destinada a realizar una función específica. 

De esta manera debemos analizar el concepto de justicia en el Estado. Esto es que cada clase social cumpla 

con su función y lo haga correctamente, es decir, de acuerdo con la virtud que le es propia 
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EL GOBIERNO DEL SABIO 

A esto ya lo deberíamos tener bastante claro. ¿Quién tiene que gobernar en la 

opinión de Platón? Pues en la opinión de Platón no tienen que gobernar ni los 

más fuertes, ni los más valientes ni el pueblo. Para Platón deben gobernar los 

sabios, los filósofos. Las otras clases sociales deben someterse a los dictados 

de la clase de los filósofos porque éstos están preparados para gobernar. De 

este modo, el sistema de gobierno que Platón impulsa es una Aristocracia- 

pero no una aristocracia que tenga que ver con la nobleza familiar- aquí lo 

que Platón propone es una aristocracia basada en el saber, en el 

conocimiento. Por qué, pues porque los que han alcanzado el conocimiento 

de la idea de bien son los que están preparados para gobernar. Ellos han 

llegado al conocimiento de las ideas y, sobre todo, a la idea de bien y esa idea 

de bien que es la culminación de todo saber tanto teórico como práctico nos 

proporciona el conocimiento del orden y estructura de todo lo real (esto es el 

saber teórico) y el conocimiento de las normas de toda relación política (esto 

desde el punto de vista práctico). 

Esto quiere decir que el sabio platónico es, a la vez, un hombre de ciencia y 

un hombre de estado. Que él sabe en cada caso qué es lo que hacer, cómo ha 

de gobernar. Bajo su gobierno no son necesarias las leyes ya que él estará en 

cada momento en disposición de decir qué es lo mejor para la polis. Recuerden que en este punto, el sabio 

es un hombre virtuoso que ha alcanzado la idea de bien. 

LA EDUCACIÓN EN EL GOBIERNO DEL SABIO 

Además hay que tener en cuenta que la Educación 

en la concepción del estado de Platón juega un papel 

clave. Para empezar, ¿quién tiene que dirigir el 

estado?: pues los filósofos y éstos llegan a ser tales 

porque son educados. 

No hay que olvidar que la concepción del estado es 

de carácter moral. Esto es, el estado debe promover 

la virtud, debe lograr que todos los ciudadanos sean 

virtuosos y por tanto la justicia a nivel individual 

como colectivo. Sólo de esta manera se podrá llevar 

una vida feliz. La influencia de Sócrates, una vez más 

vuelve a ser clara. Si queremos ser felices, tenemos 
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que ser virtuosos. Pero la virtud solo se consigue a través del conocimiento, por tanto la educación es muy 

importante. 

Una educación que para Platón se dividía en tres etapas: 

 1° etapa, que duraba hasta los 20 años, se dedicaban al cultivo del cuerpo. Se estudiaba gimnasia, 

música, arte, poesía. Platón pensaba que primero debíamos educar al cuerpo pero con miras al alma 

 2° etapa, pasaban los mejores estudiantes del primer ciclo, duraba hasta los 30 años y ya tenía 

como fin un estudio progresivo y detallado de las matemáticas, aritmética, geometría y astronomía. 

 3° etapa, aquí solo tenían acceso los mejores y duraba hasta los 35 años y tenía como objeto el 

estudio de la dialéctica- la ciencia de las ideas- y aquí se convertían a los futuros gobernantes en filósofos. 

La educación era tan importante que debía correr a cuenta del estado. El estado debía educar a todos los 

ciudadanos desde pequeños en una especie de escuela. Para evitar tentaciones de utilizar el poder en su 

propio beneficio, Platón propone quitarles la propiedad privada y el derecho sobre sus hijos a los guerreros y 

a los sabios. 

LOS DISTINTOS REGÍMENES POLÍTICOS O ENFERMEDADES DEL ESTADO 

La timocracia, la oligarquía, la democracia y la Tiranía. Empecemos a 

explicar cada uno: 

1- La Timocracia, es el gobierno de los militares. Es cuando los 

militares toman el poder y lo utilizan para su propio beneficio, no 

gobiernan en función de la polis sino que gobiernan en función 

del interés propio. Cuando la Timocracia degenera, surge el 

segundo sistema político… 

2- La Oligarquía, es el gobierno de las personas poderosas, 

adineradas que compran a los militares y ejercen el poder. Es un 

gobierno basado en la codicia y no basado en la virtud, es un 

gobierno que lo único que busca es enriquecerse. Cuando la 

situación se hace insostenible nos encontramos con el siguiente 

sistema de gobierno… 

3- La Democracia, el pueblo se encuentra en una situación 

imposible de seguir aguantando y toma el poder. Este sistema democrático aunque se caracteriza 

por la libertad y la igualdad- aunque parezca positivo no lo es para Platón- obvia algo que para 

Platón es evidente, no todos somos iguales. En este sistema los pobres se igualan a los ricos, los 

ignorantes a los sabios, los corruptos a los virtuosos, entonces –como no hay gente preparada para 

gobernar- se toman decisiones como la muerte de Sócrates. De esta manera se genera un caos y 

surge el último sistema de gobierno… 
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4- La Tiranía, es el gobierno de una persona que asume sobre sus hombros la responsabilidad de 

instaurar el orden. Para Platón la tiranía es la degeneración política extrema, es la consecuencia de 

las guerras civiles fruto de la democracia entonces se elige a un salvador, a un tirano; pero este se 

corrompe fruto de su misma omnipotencia y aterroriza a los demás. 


